
O lásce

Láska
Láska má mnoho tváří a mnoho podob.

Láska nepotřebuje příliš ozdob.
Láska se neptá po jménu.
Láska má vlastní doménu.

www.zářivá.
Pro toho, kdo jí právě prožívá…



Fotbalová
Když procházíme spolu první půlí,

nechci a neovládám svojí vůli.

Ve druhé láska rozkvete,
z malého růžového poupěte.

A není třeba prodloužení,
to pohár lásky všechno mění.

Na stupních vítězů pak zeje prázdné místo,
a na poličce pro trofeje zůstane navždy čisto.

Nebude vítěz ani poražený,
zůstane láska muže a ženy.

A po tom slavném utkání,
my spolu oddáme se
přesladkému laskání

třeba na trávě v lese…



Fanynka
Nemá to lehký fanynka

na tribuně mrzne chudinka.
Srdce jí puká strašným bolem

nad každým vstřeleným gólem.

Když čeká svého kapitána,
co poslední jde do sprchy.

Namísto parketu tahle dáma,
fotbalové zná povrchy.

Vyváženo je její utrpení z bytí,
když míč se octne v soupeřově síti.

A zazní ze všech amplions
Hředle, we are the champions.



Jeskyně
Jsem jeskyně

a ty můj pračlověk.
Jsem u zdí temná
uvnitř oheň hřeje.

Jsem zábavná i bez naděje.
Silná i jemná, co si budeš přát,

Můžeš se uvnitř o můj oheň hřát.

Svou vášní zábrany mé ve mě boříš.
Do hloubek mých se s láskou noříš

a za chvíli i ty sám hoříš…
 

Jsem jeskyně
a ty jsi homo sapiens

jsme stálejší než Duo Damiens.

Tak sundej si to indiánský pyžamo
a do kamene zašeptej: “Ribano“

Pak zavři oči a poslouchej.
To zvěna ti vrací - ano, ano, ano…



Duchovní žití
Co je duchovní žití?

To je když uvnitř slunce svítí.
Když usmíváš se na svět kolem.
Když zastavíš se s něčím bolem.
Když řekneš zřím tě, příteli můj.

Když zůstáváš stále jen svůj.
Když příroda tě krásou pohostí.
Když vítáš nové ráno s radostí.

Když děláš věci s chutí.
Když vnímáš svého nitra hnutí.

Žádná složitost to není,
šeptej si slůvko UVOLNĚNÍ…

Příteli můj,
máš krásný srdce, co zpívá.

S každou tou písní chuchvalec smutku smývá.
Až zmizí poslední beze vší pohromy.

Vykoukne, zazáří jak slunce nad stromy.
Zvu tě pak beze všech protestů,

na koncert všech srdcí orchestrů.



Jsem
Jsem kapka rosy,
co padá v lesku.
Jsem malé cosi,

co nekoupíš si v Tesku.
 

Jsem poupě, co se rozvíjí
i chvíle, která pomíjí.

Jsem oči, které znovu vidí,
makovou panenkou, co se stydí.

 
Nahoře, dole i uprostřed
jsem otázka i odpověď.
Jsem rebel, co se nedá

i malé světlo, které hledá.
 

Jsem matkou, dcerou, ženou
milovanou i odloženou.

Na louce, v lese i na cestě.
Kapitán s odznakem na vestě.

 
Jsem žlutá, modrá, černobílá.

Zelené ano bílé snad i lesní víla.
Poznávám se denně v očích, tvářích.

Jsem světlo, které v lásce září …


